
   

dōTERRA megközelítés
• �Törődik a test szükségleteivel  

és a kiváltó okokkal
• �Növényi kivonat
• �Javítja a testi és  

érzelmi egészséget
• �Biztonságos előnyök

• A tünetek kezelésére kifejlesztve  
• �Izolált szintetikus anyagokból készült
• Mellékhatások (ismert és nem ismert)
• �Évente 6,5 trillió dollár áldozva 

a világszintű egészségügyre
• Egészségesebbek vagyunk?

Borsmenta 
tea

28
csésze =

1 csepp  
Borsmenta olaj

 

Miért az új minőségi szabvány?

dōTERRA minőség
és TISZTASÁGI szabvány

Illóolajok minősítései

SZINTETIKUS

ÉTEL

TERÁPIÁS

Bevizsgált. Megbízható.
• �A növényeket saját természetes 

élőhelyükön takarítják be
• �Ellenőrzötten tiszta; töltőanyagoktól 

és szennyeződésektől mentes
• �Szigorú külső vizsgálat biztosítja 

az eredetiséget és hatékonyságot

Természetes megoldások 
az egészséges és gazdag élethez

Modern megközelítés
TERMÉSZETES FOLYAMATOK 
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BLÉM
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TÜNETEK

KIVÁLTÓ 
OK

Biztonságos, hatékony és megfizethető egészségügyi megoldásokra van szükséged?

A TE VÁLASZTÁSOD

HOGYAN HASZNÁLJUK A dōTERRA ESSZENCIÁLIS OLAJAT

AZ ESSZENCIÁLIS OLAJOK HATÉKONYAK A dōTERRA BIZTONSÁGOS ÉS TISZTA

BORSMENTA 
 LEVÉL

NAGYÍTOTT

Borsmenta levél olaj zacskó

AROMÁS
Lélegezd be vagy használj 
diffúzort a:
• Légutak tisztítására 
• Hangulat javítására
• Levegő frissítésére

KÜLSŐLEG
A sajátos szükségletek 
megcélzására masszírozd a 
talpakba, vagy az érintett 
területekbe CSAK  

CPTG™ 
OLAJOK

BELSŐ
Tegyél 1 cseppet a nyelved 
alá, vízbe, teába, vagy 
kedvenc ételedbe

BORSMENTA
• Hűsíti a testet
• �Éberen tart és enyhíti 

a nyomást a fejben
• �Elősegíti a tiszta légzés 

érzetét
• �Energiával tölt fel
• �Frissítő, erőteljes ételízesítő

DEEP BLUE™
• Használd edzés előtt/után
• �Használd nyugtató és 

kényeztető izommasszázshoz
• �Munkavégzés vagy emelés 

után masszírozd az izmokba

dōTERRA  
ON GUARD™
• �Belsőleg, napi szinten 

fogyasztva a dōTERRA 
On Guard elősegíti 
az egészséges életmódot

• �Energizáló és felemelő

™

Természetes, hatékony 
és biztonságos
• �A jótékony hatásért természetes, 

növényekből kivont és desztillált 
aromás összetevők

• �Több száz különféle összetevőt 
tartalmaz, így biztosítva  
az összetett és sokoldalú 
képességet, hogy ellenállás 
nélkül vegye fel a küzdelmet 
a fenyegetésekkel

• �Együttműködik a testtel 
a problémák és kiváltó 
okok leküzdéséhez

• �Megfizethető

TÜNETEK

VAGY
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Teljes életet élni
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2 kapszula a reggeli és  
déli étkezésekkel

1 csepp a vízhez minden nap

Sejtszintű támogatás; 2-3 csepp naponta

Energizálás; 1 csepp vízben oldva naponta

Földelés; 2-3 csepp a pulzuspontokra

Élő baktérium kultúrák; 1 kapszula naponta

dōTERRA Lifelong:  
Vitality Pack™ 

 Citrom:

Fenyőtömjén:

dōTERRA On Guard™:

dōTERRA Balance™:

PB Assist™ +:

1 1

2 2

3 3

1 .  MELYEK A  LEGFONTOSABB EGÉSZSÉGÜGYI  PRIORITÁSAID?

Szeretnék kevésbé:

Több energiára, kevesebb kellemetlenségre és jobb 
kedvre van szükséged életminőséged javítására?  
Próbáld ki ezeket a napi szokásokat.

Szeretnék jobban:

2.  K ÉSZEN ÁLLSZ  AZ  EGYSZERŰ MEGOLDÁSOK FELFEDEZÉSÉRE?

3 .  LÉGY EGÉSZSÉGES NAPI  SZOKÁSOKKAL

dōTERRA AIR™
• �Az érzékek nyugtatásához masszírozd 

a mellkasba, hátba vagy talpakba
• �Fenntartja a könnyű légzés és a tiszta 

légutak érzetét

ZENGEST™  
• �Keverd a citrus italokhoz, teákhoz 

vagy vízhez
• �Enyhíti a gyomorbántalmakat
• �Használj naponta egy cseppet 

az életmódváltáshoz

PASTTENSE™
• �Enyhíti a feszültséget és a rossz 

közérzetet
• �Masszírozd a halántékba és a nyak 

hátsó részébe
• Élénkítő fellendülés

MELALEUCA
• Fialalítja és tisztítja a bőrt
• Enyhíti a bőrirritációt
• �Elősegíti az arcbőr egészséges 

megjelenését

LEVENDULA
• Nyugtatja az irritált bőrt
• �Elősegíti a nyugodt alvást
• Alkalmazd hosszantartó napozás után
• Elősegíti a béke érzetét

dōTERRA SERENITY™
• �Használd a relaxáció elősegítésére 

és a stressz csökkentésére
• �Nyugodt alvási környezetet teremt
• �Csökkenti a feszültségérzetet

AROMATOUCH™
• �Az aromás élményért használd 

nyugtató masszázshoz
• �Elősegíti a relaxáció érzetét 

és csökkenti a feszültséget

FRAKCIONÁLT KÓKUSZOLAJ
• Illatmentes hordozóolaj
• �Remek az esszenciális olajok érzékeny 

bőrre való felviteléhez
• Tartós szállítás bizonyos helyeken
• Használd hígításhoz

FENYŐTÖMJÉN
• Fiatalítja és nyugtatja a bőrt  
• Kiegyensúlyozza és emeli a hangulatot
• Csökkenti a feszültségérzetet
• Elősegíti az egészséges sejtfunkciót
• �A melengető, aromás élményért lepd 

meg kezeidet és lábaidat Fenyőtömjén 
masszázzsal

CITROM
• Ételek és italok ízesítéséhez
• �A szénsavas és cukros üdítők 

alternatívájaként add hozzá vízhez
• �Alkalmazd helyileg a pozitív  

hangulat elősegítésére
• �Természetes, élénkítő illatért keverd 

egy szórófejes tisztítószeres flakonba, 
és tisztítsd vele az asztalokat, pultokat 
és más felületeket

1

2

5

8

4

73

6

9

10

Maximális tápérték az energiáért,  
összpontosításért, enyhülésért és a jó közérzetért

• �MICROPLEX VMz™: Teljes értékű táplálék multivitamin és 
ásványi anyag, egészséges emésztés és immunműködés

• �ALPHA CRS™+: Antioxidáns, egészséges sejtélet és fejlődés, 
több energia, kevesebb kényelmetlenség, stresszkezelés

• �xEO MEGA™: Omega 3-6-9 zsírsavak és kilenc esszenciális olaj, 
teljes körű testi jó közérzet, antioxidáns, a csontok, a szív és az 
agy egészségének támogatása

11
dōTERRA LIFELONG
VITALITY PACK™ (LLV)

A  
LEGJOBB

TERMÉK
30 napos

elégedettségi
garancia
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ÜZLETVEZETŐI CSOMAG  

+400 INGYENES
Termékpont**

Kezdj 25% jutalommal

HOME ESSENTIALS 
KÉSZLET

FAMILY ESSENTIALS  
ÉS GYÖNGYÖK KÉSZLET

Válaszd 
 

ki a számodra legjobb készletet

A dōTERRA nagykereskedelmi tagság 6 500 forint, vagy 
ingyenes bármely Belépőcsomaggal. 4 870 forintért évente 
megújul. A megújítással egy INGYENES 15 ml Borsmenta 
olajat kapsz! (5 685 forint nagykereskedelmi érték)
Az árak az általános forgalmi adót nem tartalmazzák.

VAGYRendelj Wellness  
tanácsadódon

keresztül.

KISKERESKEDELMI 25%-kal a kiskereskedelmi 
ár alatt. A tagság 

INGYENES bármely
Belépőcsomaggal!

NAGYKERESKEDELMI

Tartalma: Szinte minden olaj, számos wellness termék, spa család termékek, élő termékek, dōTERRA Essential Aromatics™ olajok, 2 ml-es mintaüvegcsék (12), 
Lumo™ diffúzor, Esszenciális olajokat bemutató füzet. A csomag részleteiért látogasd meg a doterraeveryday.eu/marketing-materials/ oldalt.

Tartalma: 15 ml-es Fenyőtömjén, Levendula. Citrom, Melaleuca, Oregánó, 
Borsmenta, dōTERRA Air™, Deep Blue™ (5 ml), ZenGest™,  

dōTERRA On Guard™, Szirom diffúzor és esszenciális olajat bemutató füzet. 

Tartalma: 5 ml-es Fenyőtömjén, Levendula, Citrom, Melaleuca, Oregánó, 
Borsmenta, dōTERRA Air™, Deep Blue™, ZenGest™, dōTERRA On Guard™, 

Borsmenta gyöngyöcskék, dōTERRA On Guard™ gyöngyök,  
és esszenciális olaj füzet.
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TERMÉSZETES MEGOLDÁSOK KÉSZLET

•  Ingyenes termékpontokért adj le havonta 50+PV LRP 
rendelést. Bármikor módosíthatod vagy törölheted.

•  Az INGYENES termékpontok százaléka 3 havonta 5%-
kal növekszik, egészen 30%-ig!

A hónap 15. napjáig leadott 125+ 
PV rendelésekhez ajándékba 

kapod a Hónap olaját.

+100 INGYENES
Termékpont**

Kezdj 15% jutalommal

A VÁSÁRLÁS LEGOKOSABB MÓDJA: Huségpontok

Induló 
termékpontok

Tartalma: (15 ml): dōTERRA Serenity™, ZenGest™, Melaleuca, AromaTouch™, Fenyőtömjén, dōTERRA Air™, dōTERRA Balance™, Levendula, Citrom, 
Borsmenta, dōTERRA On Guard™, Vadnarancs, (10 ml) PastTense™ (Egyéb): dōTERRA On Guard™ Gyöngyök, dōTERRA On Guard™ fogkrém, 

dōTERRA On Guard™ Kézmosó 2 adagolóval, dōTERRA On Guard™+ lágyzselatin kapszulák, dōTERRA LifeLong Vitality Pack™, Correct-X™,  
PB Assist™+, dōTERRA Air™ párologtató pálca, Deep Blue™ Rub, ZenGest TerraZyme™, dōTERRA Salon Essentials™ védősampon,  

dōTERRA Salon Essentials™ hajápoló termékeivel, Frakcionált kókuszolaj (115 ml), Lumo™ Diffúzor, fadoboz, esszenciális olajokat bemutató füzet.

Termékgarancia: A részletekért olvasd el a dōTERRA pénz-visszafizetési irányelvét.
* Az ár nem tartalmazza az ÁFA-t  ** A termékpontok a 100+PV LRP rendelést követő hónapban kerülnek kiosztásra  † Személyi mennyiség

ELÉGEDETTSÉG

30 NAPOS

TERMÉK-
GARANCIA

10% 15% 20% 25% 30%

INGYENES
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KIKNEK AZ ÉLETÉT SZERETNÉD MEGVÁLTOZTATNI?
Életek megváltoztatása

SAJÁT ÉLETEMET VÁLTOZTATOM MEG!

ÉLETMÓDOT
éld meg A WELLNESS

Szerezd meg Élő útmutatódat és ütemezd be életmód áttekintésedet
• Érd el termékeiddel a saját és családod számára a legjobb eredményeket.
• Maximalizáld nagykereskedelmi tagságod előnyeit.

VÁLTOZTASD MEG MÁSOK ÉLETÉT!

megosztás
MÁSOKKAL

Szerezd meg Megosztás útmutatódat és ütemezd be életmód áttekintésedet
• �Szervezz egy órát és segíts barátaidnak és családodnak természetes 

megoldásokat találni.
• Ingyenes termékeket és még sok mást is szerezhetsz!

SAJÁT JÖVŐMET VÁLTOZTATOM MEG!

ÉS GYAKOROLJ HATÁST
építs JÖVEDELMET

Szerezd meg Építkezés útmutatódat és ütemezd be életmód áttekintésedet
• Indítsd be dōTERRA vállalkozásodat bizonyított képzéssel és erős támogatással.
• Hozz létre tartós passzív jövedelmet és nagyobb szabadságot az életedben!†

VÁLTOZTASD MEG A VILÁGOT:
Minden vásárlás jobbá teszi a termelők  
és közösségeik életét a  
dōTERRA Co-Impact Sourcing™ és a 
dōTERRA Healinhg Hands Initiative™ 
kezdeményezésein keresztül, Részletek a  
doterra.com > Our Caring.

Akárhányszor vásárolsz egy üvegcse 
 dōTERRA esszenciális olajat, 

megváltoztatod valaki életét. — Emily Wright

A dōTERRA világszerte javítja az életeket nap mint nap.  

Csatlakozz hozzánk és tegyük a világot egy egészségesebb, boldogabb hellyé.

†Az eredmények eltérőek lehetnek. A dōTERRA lehetőségeket és jövedelmi összefoglalót nézd át a doterra.com oldalon.
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Elso lépések

JOGI NYILATKOZAT: Ez az információ kizárólag oktatási célú, nem célja helyettesíteni az orvosi ellátást és semmilyen egészségügyi problémára nem javasolható gyógymódként. Kérünk keress fel minősített egészségügyi szakembert a megfelelő ellátásért!

gyöngyöcske         lágyzselatin kapszulaElérhető: G L

 

——— Óriás tuja Hatékonyan tisztítja a bőrt és 
távolítja el a szennyeződéseket

——— Bazsalikom  Segít megőrizni a tiszta és 
egészséges bőrkinézetet  

——— Bergamott Nyugtató és csillapító hatású 
helyileg használva

——— Fekete bors Fokozza az ételek ízét
——— Kardamon Ízletes fűszer sütéshez és 

főzéshez
——— Cédrusfa  Támogatja a tiszta és egészséges 

bőrkinézetet inhalálva és helyileg alkalmazva 
——— Korianderlevél Az ételeknek ízletes, friss ízt 

ad,  A bőr számára csillapító és hűsítő hatású 
——— Fahéj Erőteljes édes fűszer ételízesítéshez, 

Szájöblítéshez gargarizálj vízhez adva
——— Muskotályzsálya  Támogatja az egészséges haj 

és fejbőr kinézetet
——— Szegfűszeg Ízletes fűszer sütéshez és 

főzéshez, Segít tisztán tartani a fogakat és 
az ínyt

——— Copaiba Elősegíti a sima, tiszta bőrkinézetet
——— Koriandermag Kellemes ételízesítő, Helyileg 

használva segít megőrizni a bőr természetes 
kinézetét

——— Ciprus Hatékony támogató a zsíros bőr 
számára

——— Douglas Fenyő Hangulatemelő, frissíti a 
levegőt

——— Eukaliptusz Bőrön és hajon alkalmazva 
megújító hatású

——— Édekömény  Vízhez és teához adva, erőteljes 
édes aromát és ízt ad

——— Tömjén Helyileg alkalmazva támogatja a 
relaxációt, kiegyenlíti a bőr hinyosságait     

——— Muskátli Támogatja a tiszta és egészséges bőr 
kinézetet

——— Gyömbér Helyi használatra - higítással 
melegítő és csillapító hatású

——— Grapefruit Jellegzetes illatú, savanykás 
ételízesítő, hangulatemelő

——— Olasz szalmagyopár Javítja a bőrkinézetét 
——— Jázmin Touch Hangalatemelő, hozzájárul az 

egészséges bőrkinézethez, személyes 
parfümillat

——— Borókabogyó Nyugtató, földelő hatású 
aroma, természetes bőrtonizáló

——— Levendula Csillapítja az eseti bőrsérüléseket, 
aromatikusan használva nyugtató hatású 

——— Citrom Ételízesítő, támogatja a pozitív 
hangulatot helyileg használva

——— Citromfű Kellemes citrusos ízhatás, 
bőrtonizáló hatású

——— Zöldcitrom Hatékony ízfokozó, pozitív 
hangulatfokozó helyileg használva

——— Majoranna Ételízesítő, nyugtató, pozitív 
hatású belsőleg használva

——— Teafa Tisztító, bőrtámogató, hozzájárul az 
egészséges bőrkinézethez

——— Orvosi citromfű Nyugtatja az idegeket, 
feszültségoldó

——— Mirha  Tisztító hatású, nyugtatja a bőrt, 
támogatja az érzelmi egyensúlyt

——— Oregánó Csípős fűszernövény
——— Pacsuli  Támogatja a sima, ragyogó 

bőrkinézetet helyileg alkalmazva, csökkenti a 
bőrhibákat

——— Borsmenta    Belsőleg alkalmazva csillapítja az 
eseti gyomorproblémákat, frissítő, intenzív 
ételízesítő 

——— Római kamilla Nyugtató hatású a bőr, az elme 
és a test számára 

——— Rozmaring Fűszernövény, nyugtató és emelő 
hatású

——— Rózsa Touch Nyugtató hatású, bőrápoló, 
támogatja a magabiztosságot, hangulatjavító

——— Szantálfa Haj és bőrápoló, hangulatjavító
——— Szibériai fenyő Érzelmi egyensúly támogató
——— Kakukkfű Ételízesítő, tisztítja a bőrt
——— Vetiver Nyugtató és földelő hatású 
——— Vadnarancs Élénkítő az elme és a test számára
——— Kúszófajdbogyó Csillapító hatású fizikai 

megterhelés után
——— Ylang Ylang Támogatja az egészséges haj és 

bőrkinézetet, hangulatemelő

——— dōTERRA Air™ Nyugtatja az érzékeket
——— AromaTouch™ Helyileg használva támogatja 

a relaxációt és a feszültség elengedését  
——— dōTERRA Balance™ Támogatja a 

kiegyensúlyozott, pozitív gondolatokat
——— Citrus Bliss™ Élénkítő, hangulatfokozó, 

csökkenti a stresszt
——— ClaryCalm™  Nyugtató, csillapító hatású
——— DDR Prime™     Általános jó közérzet
——— Deep Blue™ Helyileg alkalmazva nyugtató és 

hűsítő hatású 
——— Elevation Csökkenti a stresszt, 

hangulatemelő, energetizál, támogatja az 
öröm érzését

——— InTune™ Támogatja a koncentrációt, a 
fókuszálást, a figyelmet, a mentális 
tisztaságot és a hangulatot

——— dōTERRA On Guard™         Támogatja a test 
természetes védelmi rendszerét  

——— PastTense™  Támogatja a relaxációt  
——— Salubelle™ Támogatja a bőr egészségét és 

megújulását 
——— dōTERRA Serenity™     Támogatja a relaxációt, 

nyugtató hatású, alvás támogató
——— Smart & Sassy™     Támogatja a pozitív 

hangulatot, megújító hatású

——— TerraShield™ Környezeti védelem, egészséges 
védőréteg

——— TriEase™     Egyenlő mennyiségű Citrom, 
Levendula és Borsmenta esszenciális olaját 
tartalmazza lágyzselatin kapszulában, a 
kényelmes alkalmazáshoz utazások és kültéri 
események során

——— Yoga Kollekció Fokozza a yoga gyakorlatok 
hatását, támogatja az önbizalmat

——— Zendocrine™     Add vízhez, teákhoz vagy 
citrusos italokhoz

——— ZenGest™      Csillapítja az alkalmankénti 
gyomorbántalmakat

 

——— Deep Blue™ Complex Polyphenol 
Szabadalmazott enyhítő keverék Tartalmaz: 
Deep Blue™ esszenciális olajat

——— Frakcionált kókuszolaj Olajak higítását segíti 
elő, bőrhidratáló

——— dōTERRA Lifelong Vitality Pack™ 
Étrend-kiegészítő 

——— Phytoestrogen Lifetime Complex 
Sztandardizált növényi fitoösztrogéneket 
tartalmaz és teljes értékű táplálék kivonatot       

——— Zendocrine™ Complex Szabadalmazott keverék 
Tartalmaz: Tangerine, Rozmaring, Muskátli, 
Borókabogyó, Koriander levél esszenciális 
olajokat     

 

——— Correct-X™  Védelmezi és hidratálja a bőrt, 
nyugtatja és támogatja a bőrmegújulást a 
bőrt ért stressz helyzet után 

——— dōTERRA™ SPA Kéz & Test Lotion 
Báziskrémként használható az olajokhoz

——— HD Clear™ Skin Care Arctisztító és Habzó 
Arcmosó

——— dōTERRA Salon Essentials™  Védelmező 
sampon és Lágyító Balzsam 

——— dōTERRA Air™ Drops  Megőrzi a tiszta 
légutakat, teljeskörű légzőszervi támogatást 
biztosít

——— Deep Blue™ Rub Csillapító lotion
——— Lumo/Lotus/Petal Di�user Párologtató 

aromatikus használatra 
——— dōTERRA On Guard™ Drops 

Immunrendszerünk egészsége 
——— dōTERRA On Guard™ Habzó kézmosó 

Biztonságos és hatékony tisztító
——— dōTERRA On Guard™ Fogkrém  Természetes 

fehérítő fogkrém
——— Veggie Caps Növényi alapú üres gélkapszula

WELLNESS

MÁRKÁZOTT OLAJKEVERÉKEK

ÖNÁLLÓ OLAJOK
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A természet
VOLT AZ EMBER ELSŐ ORVOSSÁGA.

AMIRE SZÜKSÉGÜNK VAN, OTT TALÁLHATÓ.
M I N D E N,
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